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「アートフォトは人の心を鎮めるか」 

－ 2015 年 10 月・11 月 3 回連続セミナー開催 － 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 アートフォトプロジェクトを推進する株式会社アマナ（本社：東京都品川区、代表取締役社長：進藤博信）

は、2015 年 10 月 8 日（木)、21 日（月）、11 月 5 日（木）、「アートフォトは人の心を鎮めるか」をテーマに、

IMA CONCEPT STORE（東京・六本木）にて 3 回連続でセミナーを開催いたします。 

 

■ アートのある生活は、人の心を豊かにするのか 
 

 昨今、医療現場ではアートの力で心を癒す「ホスピタルアート」という活動が広がりを見せているほか、

ビジネスマンに必要とされる創造性などの能力をも刺激し活性化するとして、ビジネスシーンでもアート

への関心が高まっています。そこで、当社のアートフォトプロジェクトにおいて「Living with Photography 

～写真のある豊かな暮らし～」を提案する IMA プロジェクトは、アートフォトの新たな可能性に迫るため、

専門家をお招きしトークセッションを開催します。アートフォト、リラクゼーション分野に興味のある方はも

ちろんのこと、居住空間、オフィス、医療施設などのインテリア・空間コーディネートを考える方々を対象

に、全 3 回にわたって、アートフォトは人の心によい影響を与えるのか？そんな疑問にお答えします。 

 

■ 開催概要 
 

Vol.1   2015 年 10 月 8 日（木）｜19:00～20:30｜「アート鑑賞が心に効く３つの理由」 

   末安民生（一般社団法人 日本精神科看護協会会長）×奥村高明（聖徳大学児童学部長） 

Vol.2   2015 年 10 月 21 日（水）｜19:00～20:30｜「アートは心を開く～医療現場の実践から」  

   杉山武毅（西脇市立西脇病院医師）×森口ゆたか（NPO 法人 アーツプロジェクト理事長） 

Vol.3   2015 年 11 月 5 日（木）｜19:00～20:30｜「アートのある生活が心を豊かにする」 

   若木信吾（写真家）×斎藤環（精神科医） 
 

場所：     IMA CONCEPT STORE （東京都港区六本木 5-17-1 AXIS ビル 3F） 

料金：     一般 3,000 円（税込）、雑誌 IMA 定期購読会員 2,400 円（税込） 

定員：     80 名 

申込期限：  2015 年 11 月 05 日（木）まで 

お申込み：  http://bit.ly/1iqGf2h 

2015 年 9 月 8 日 

株式会社アマナ 

 

 

 

▼報道関係者からのお問い合わせ先 
株式会社アマナ  コーポレートコミュニケーション室  有吉 
TEL : 03-3740-3500  FAX : 03-5461-2167  e-mail : cc@amana.jp 
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■ トークセッションの詳細 
 

Vol.1｜ アート鑑賞が心に効く３つの理由  

末安民生（一般社団法人 日本精神科看護協会会長）×奥村高明（聖徳大学児童学部長） 
 

「写真を観る」という行為から生まれる心への影響について、「心を鎮める」や「心を刺激する」という観点

などからふたりの専門家にお話をうかがいます。アートと心の関係については、国内外の事例に詳しく、

『エグゼクティブは美術館に通う』の著者でもある聖徳大学児童学部長の奥村高明氏に。また、精神科

看護師としての実践的な経験を、日本精神科看護協会会長の末安民生氏に。アートの持つ潜在的な力

を知る貴重な機会です。 
 
 

Vol.2｜ アートは心を開く～医療現場の実践から  

杉山武毅（西脇市立西脇病院医師）×森口ゆたか（NPO 法人 アーツプロジェクト理事長） 
 

アートフォトを病院に展示する実践経験のある杉山武毅先生と、アート全般を活用して医療現場を癒し

の空間にする活動を続ける森口ゆたか氏に、「アート・イン・ホスピタル」のリアルな実例について語って

いただきます。 
 
 

Vol.3｜ アートのある生活が心を豊かにする   

若木信吾（写真家）×斎藤環（精神科医） 
 

家族をはじめ、たくさんの親しみやすい写真を社会に提供している写真家の若木信吾氏と「こころ」の専

門家であり、カルチャーやアートに関しての著書も多い精神科医の斎藤環先生に、「暮らしの中にアート

フォトを飾り、観る」ということの価値や可能性について語っていただきます。 

 

 

株式会社アマナ 会社概要 

代表者   代表取締役社長 進藤博信 

所在地   東京都品川区東品川 2-2-43 

設立   1979 年 4 月 

資本金   10 億 9,714 万円 

証券コード   東証マザーズ 2402 

売上高   （連結）209 億 66 百万円 ※2014 年度 12 月期実績 

従業員数  （単体）446 名／（連結）1,064 名 ※2015 年 4 月 1 日現在 

事業内容  ビジュアル・コミュニケーション事業 

URL   http://amana.co.jp/ 
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